
โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน  : รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก ชัน้ ป.4 
หนวยการเรยีนรูที่ 1  : สาเกนัน้สาํคัญไฉน 
มาตรฐานการเรียนรู  : สรพ.1 
ระยะเวลา   : 8 คาบ 
เนื้อหา  

- สรางความตระหนัก 
- แสดงความคดิเห็น 
- การสํารวจพรรณไมเพื่อปายขอมูล 
- การเขียนปายขอมูลพรรณไม 
- ระดมความคดิกอนเขียน 
- สราง Web กอนเรียน 
- ศึกษาและลงมือปฏิบัติการทําแผนผงั 
- การเขียนแผนผังตนสาเก 

ส่ือการสอน
- VDO, CD 
- แผนผังจําลอง 
- Computer / Internet 
- คูมือการเขียนปายขอมูลพรรณไม 
- ตัวอยาง Web กอนเรียน 
- หอสมุด 
- สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

ผลการเรียนรู
 1. นกัเรียนตระหนักและเห็นคุณคาของทรพัยากรปาไม 
 2. นกัเรียนอภิปรายแสดงความคิดเหน็เกีย่วกับตนไมที่เกีย่วกับชีวิตประจําวนั 
 3. นกัเรียนสรางแผนที่ความคิดกอนเรียน 
 4. สรางแผนภูมิจากการสํารวจตนไมในบรเิวณโรงเรียนได 
กิจกรรมการเรยีนรู
 คาบที่1  สรางความตระหนกั 
 คาบที่2  เขียนแสดงความคดิเห็น 
 คาบที่3  การสาํรวจพรรณไม และศึกษาคนควาการเขียนแผนปายขอมลู 



    พรรณไม 
 คาบที่4  ปฏิบัติการเขียนขอมูลพรรณไม 
 คาบที่5  ระดมความคิดการเขียนแผนที่ความคิดกอนเรยีน 
 คาบที่6  การสราง Web กอนเรียน 
 คาบที่7  ศึกษาและปฏิบัติการสรางแผนผงัตนพิกุล 
 คาบที่8  การเขียนแผนผงัตนพกิุล 
การประเมนิผล

- สังเกตพฤติกรรมการรวมกจิกรรม 
- สังเกตความเขาใจจากการอภิปราย 
- การตรวจผลงานของนักเรยีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน : รูใหซึ้งถึงแกนแดนสาเก  ชั้น ป.4 
หนวยการเรยีนรูที่ 2          : รูจักลึกซึ้งสาเกนาทึ่งกวาที่คิด 
มาตรฐานการเรียนรู          : สพร. 2 
ระยะเวลา                        : 8 คาบ 
 
เนื้อหา 

- ขอมูลพฤกษศาสตร 
- ขอมูลพื้นบาน 
- ลักษณะทางชวีวทิยา ราก ลําตน ใบ ดอก ผล และเมล็ด 
- การทดลองการจมการลอย สวนตาง ๆ ของตนสาเก 

 
ส่ือการสอน 

- Computer /Internet 
- คูมือการเขียนปายขอมูลพรรณไม 
- สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
- สวนตาง ๆ ของตน ทัง้สดและแหง 
- อุปกรณการทดลอง 

 
ผลการเรียนรู 
1. นกัเรียนสามารถสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลทีน่าเชือ่ถือ และนาํมาเสนอในดานขอมูล
พฤกษศาสตร และขอมูลพื้นบานไดในลักษณะการเขียนรายงาน 
2.นักเรียนศกึษาและรวมกนัวิเคราะหลักษณะทางชวีวทิยาของราก ลําตน ใบ ดอก ผล และเมลด็ 
จากคูมือการศึกษาพรรณไม 
3. นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลองดานกายภาพสวนตาง ๆ ของตน และบันทึกผลการทดลองได 
 
กิจกรรมการเรยีนรู 
 คาบที่ 9 ขอมลูพฤกษศาสตร 
 คาบที 10 ขอมูลพื้นบาน 
 คาบที่ 11 ลักษณะทางชวีวทิยา (ราก) 
 คาบที่ 12 ลักษณะทางชวีวทิยา (ลําตน, ใบ) 



 คาบที่ 13 ลักษณะทางชวีวทิยา (ดอก) 
 คาบที่ 14 ลักษณะทางชวีวทิยา (ผล, เมล็ด) 
 คาบที่ 15 – 16 การทดลองสวนตาง ๆ ของตน ดานกายภาพเกีย่วกบัการจม – ลอย 
 
การประเมนิ 

- สังเกตพฤติกรรมการรวมกจิกรรม 
- สังเกตความเขาใจจากการอภิปราย 
- การตรวจผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
แผนการจัดการเรียนรูหลักสูตรบูรณาการ 

 
สวนพฤกษศาสตร  รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก 
หนวย    รูจักซึ้งสาเกนาทึง่กวาที่คิด 
เรื่อง    พิพิธภัณฑสาเก 
ชั้น    ประถมศึกษาปที่ 4 
กลุมสาระที่เกี่ยวของ  วิทยาศาสตร ภาษาไทย การงานพืน้ฐานอาชีพและเทคโนโลย ี
มาตรฐานการเรียนรู  ว.1.1 ว.1.2 ท.2.1 ง.1.2 
ระยะเวลาทีใ่ช   4 คาบ 
เนื้อหา  
- การศึกษาความสําคัญของการเก็บพรรณไม 
- การศึกษาวิธกีารเก็บพรรณไม 
- การเลือกเก็บสวนประกอบตางๆของตนสาเก 
- การบันทึกขอมูลเกี่ยวกับสวนตางๆ ของตนสาเกประกอบการเก็บรักษาพรรณไม 

 
สื่อการสอน 
- ตนสาเก 
- ใบความรู 
- อุปกรณการอัดพรรณไม 
- กระดาษหนงัสือพิมพ 
- กระดาษเทาขาว ขนาด 11 x 17 นิ้ว 
- กระดาษลูกฟกู 
- แบบบันทกึขอมูล 
- เข็ม ดาย กาวลาเทก็ซ 

 
ผลการเรียนรู 
- มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเก็บพรรณไม 
- สามารถเก็บสวนประกอบตางๆของสาเกตามวิธกีารเกบ็พรรณไมได 
- เขียนบนัทกึขอมูลสวนประกอบของสาเกที่เลือกเก็บพรรณไมได 

 



 
การประเมินผล 
- การสังเกตพฤติกรรม 
- การตรวจงาน การเก็บพรรณไม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
แผนการสอน 

สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน     รูไวซึ้งถึงแกนแดนสาเก 
หนวยรวมอนรัุกษไวสาเกไทยอยูคูเมือง    เรื่อง การอนุรักษ 
กลุมสาระที่เกี่ยวของ      ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 
ศิลปะ 
มาตรฐานการเรียนรู      ท 2.1 ต 3.1 ศ 1.1 
ระยะเวลา       6 คาบ 
 
เนื้อหา 
- การเขียนคาํขวัญ เชิญชวน อนุรักษตนสาเก 
- การวาดภาพทางพฤกษศาสตร สวนประกอบตางๆ ของตนสาเก 
- การเขียนเรื่อง นทิาน คําประพันธ การแตงเพลงเพื่อสงเสริมใหเหน็คณุคาของตนสาเก 

สื่อการสอน 
- ตัวอยางคําขวญั 
- สวนประกอบตางๆของตนสาเก 
- ตัวอยางภาพวาดทางพฤกษศาสตร 
- นิทาน 
- นิตยสาร วารสาร 
- แผนใส เพลง 
- ตัวอยางหนังสอืเลมเล็กลอยฟา 
-  Power point  “รูใหซึ้งถึงแกนแดนสาเก” 

ผลการเรียนรู 
- นักเรียนสามารถใชกระบวนการเรียน เขียนสื่อสารเรื่องราวในรูปแบบตางๆไดและสราง

งานเขียนได 
- นักเรียนสามารถใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงการเรียนรูกับกลุมสาระอื่นได 
- นักเรียนสรางสรรคงานพมิพศิลปตามจนิตนาการและมคีวามคิดสรางสรรค และวิเคราะห 

วิพากษ วิจารณ คุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตองาน ศิลปะอยาง
อิสระและนํามาประยุกตใชในชีวิตประจาํวนั 

 
 



กิจกรรมการเรียนรู 
คาบที่ 25  การศึกษาลักษณะคําขวัญและการเขียนคําขวัญการอนุรักษตนสาเก 
คาบที่ 26  การเขียนเรื่องนิทาน คําประพันธ การแตงเพลงเพื่อสงเสริมใหเหน็คุณคาของตน 
                            สาเก 
คาบที่ 27-28 การวาดภาพทางพฤกษศาสตรสวนลําตน ใบ 
คาบที่ 29-30 การวาดภาพทางพฤกษศาสตรสวนดอก ผล 
การประเมินผล 
- การตรวจผลงาน ใบงาน ชิ้นงาน 
- การสังเกตพฤติกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน       รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก 
หนวยรวมพลังความคิดสมัฤทธิก์ารเรยีนรู    เร่ือง การสรุปผล
การศึกษา 
กลุมสาระการเรียนรู      ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 
ศิลปะ 
มาตรฐานการเรียนรู      ท 3.1 ว 2.2 ศ 1.1 
ระยะเวลา       2 คาบ 

 
เนื้อหา 
- การระดมความคิดสรุปผลการเรียนรูหลกัสูตรบูรณาการสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน “รูให

ซึ้งถงึแกนแดนสาเก” 
- การอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
- การนาํเสนอผลงาน 

สื่อการสอน 
- Power point การปฏิบัติกิจกรรม “รูใหซึ้งถึงแกนแดนสาเก”  

ผลการเรียนรู 
- นักเรียนสามารถพูดนาํเสนอความรู ความคิดและวิเคราะห ประเมินผลเร่ืองราวตางๆ ได

อยางมีเหตุผล 
- นักเรียนสามารถสรุปผลการศึกษาไดอยางเหมาะสม 

กิจกรรมการเรียนรู 
คาบที่ 1-2   - การระดมความคิดสรุปผลการเรียนรูในรูปแบบของแผนที่แสดงความคิด 
  - การพูดแสดงความคิดเหน็ 
  - การนาํเสนอผลงาน 
การประเมินผล 
- การตรวจผลงาน การสรางแผนที่ความคิด 
- การสังเกตพฤติกรรม 
- การบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 

สรุป 
 สาระการเรียนรูเกี่ยวกบัสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน “รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก” เปนการ
สรางจิตสํานึกใหนักเรียนรักและหวงแหนตนไม ทีเ่ปนทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญตอการดํารงชวีติ 



เปนอยางยิ่ง ตลอดจนสรางเสริมใหนกัเรียนไดนําความรูที่ไดรับจากการเรียนไปใชไดจริงกับการ
ดํารงชีวิตประจําวนั 
การประเมินผล 
- การตรวจผลงาน การสรางแผนที่ความคิดหลังเรียน 
- สังเกตการณรวมกิจกรรมกลุม 
- การบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 

สื่อการสอน 
Power point “รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
แผนการจัดการเรียนรูหลักสูตรบูรณาการ 

สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก 
หนวย สาเกมากคุณคา  เร่ือง สาเกกับเทคโนโลยี ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 
กลุมสาระที่เกี่ยวของ  วิทยาศาสตร ภาษาไทย การงานพืน้ฐานอาชีพและเทคโนโลย ี
มาตรฐานการเรียนรู  ว.8.1 ท.2.1 ส.3.1 ง.2.1 ง.3.1 
ระยะเวลา   12 คาบ 
เนื้อหา 
- การนาํความรูเกี่ยวกับสรรพคุณจากสวนประกอบตางๆของสาเกมาผสมผสานกับความรู

ทางวทิยาศาสตร เพื่อนาํสาเกมาใชใหเกิดประโยชน โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรดานทักษะ
กระบวนการศกึษา และทาํโครงงานวทิยาศาสตรในเรื่องการนาํสาเกไปใชประโยชนในดานตางๆ 
เชน แปงสาเก สียอมผาจากสาเก ยาปราบศัตรูพืชจากใบสาเก 

สื่อการสอน 
- สวนประกอบตางๆ ของตนสาเก 
- ตัวอยางแปง, ผายอม,กระดาษ 
- ตัวอยางแผนผงัโครงงาน 
- อุปกรณการทดลอง 
- หอสมุด 
- ศูนย ICT 
- สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
ผลการเรียนรู 
- นักเรียนสามารถตั้งประเด็นคําถาม เพื่อการศึกษาเกี่ยวกับการนําสวนประกอบตางๆ ของ

สาเกไปใชใหเกิดประโยชนได 
- นักเรียนสามารถวางแผนการศึกษา โดยการเขียนแผนผงัโครงงาน การสืบคนขอมูล 

ประกอบการศกึษา และเสนอวิธีการตรวจสอบ และเสนอวิธีการศึกษาเพื่อสํารวจตรวจสอบได 
- นักเรียนสามารถเลือกวิธกีารตรวจสอบ และสามารถปฏิบัติการตรวจสอบโดยการทดลอง

และใชอุปกรณประกอบการทดลองไดอยางเหมาะสม 
- นักเรียนสามารถใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการตั้งสมมติฐาน เพื่อตอบประเด็น

คําถามการนําสาเกไปใชประโยชนได 
- นักเรียนสามารถอธิบายและนําเสนอผลการตรวจสอบ และสรุปผลจากการตรวจสอบโดย

การนาํเสนอใหผูอ่ืนเขาใจได 



- นักเรียนสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรและความรูเร่ืองสาเกมาใชประกอบในการทํา
โครงงานทางวทิยาศาสตรเกีย่วกับประโยชนของสาเกได 
- นักเรียนมีความซาบซึง้และเห็นคุณคาของสาเก และมีเจตคติที่ดีตอวิชาวทิยาศาสตร 
- นักเรียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
- นักเรียนมวีินยัในการปฏิบัติงาน มีความสามัคคี และมีความรับผิดชอบในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 
 คาบที่ 1-2  
- กระตุนใหนักเรียนเกิดในการที่ตองการศึกษาเกีย่วกับการนําความรูเร่ืองสรรพคุณของ

สาเกมาใชใหเกิดประโยชน โดยใชคําถาม 
- เขียนแผนผงัความคิดวาสาเกใชทําประโยชนใดไดบางและจากสวนประกอบใด 
- นักเรียนแตละกลุมเลือกเรื่องที่จะศึกษาจากแผนผงัความคิดกลุมละ 1 เร่ือง แตละกลุม

เขียนแผนผงัโครงงานเพื่อเปนการวางแผนการศึกษา 
คาบที่ 3-4 
- นักเรียนแตละกลุมคนควาและสืบคนขอมลูเกี่ยวกับเอกสารและความรูที่เกี่ยวกับการ

คนควา เชน การทําแปง, การทํายาปราบศตัรูพืช, การทาํสียอมผา, การทํากาวจับแมลง, 
สารเคมีที่เกี่ยวของ เพื่อประกอบการคนควาและการวางแผน การทําการทดลอง 

- นักเรียนแตละกลุม ระดมความคิด เกี่ยวกับวิธีการทดลองในเรื่องประโยชนจากสาเก 
ถามเรื่องที่กลุมของตนเลอืก 

- บันทกึความรูจากเอกสารที่เกี่ยวของ 
- นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบเกี่ยวกับความเปนไปไดของวิธีการทดลอง 
คาบที่ 5-6 
- ครูใหความรูเกี่ยวกับการเขยีนและวางเคาโครงการทําโครงงานวทิยาศาสตร 
- นักเรียนแตละกลุมระดมความคิดและเขียนเคาโครงของโครงงานโดยมีหัวขอดังนี ้

- วัตถุประสงค 
  -  ตัวแปรที่เกีย่วของ 
  - การเลือกใชอุปกรณและสารเคมีที่เหมาะสม 
คาบที่ 7-8 
- นักเรียนแตละกลุมเตรียมอุปกรณและปฏบิัติการทดลองที่ไดวางแผนไว ภายใตการให

คําปรึกษาของครูที่ปรึกษาโครงงาน 



- นักเรียนแตละกลุมบันทึกผลการทดลอง วเิคราะหขอมูลจากการทดลองหาประเด็นที่
เกิดขึ้น ปรับปรุงพัฒนาและตรวจสอบผลการทดลองทีด่ีที่สุด 

 
คาบที่ 9-10 
- นักเรียนแตละกลุมปฏิบัติตามแผนการทดลองที่ไดพัฒนาและปรับปรุง คร้ังที ่2 
- นักเรียนแตละกลุมบันทึกผลการทดลองวิเคราะหขอมูลจากการทดลอง อภิปรายผลการ

ทดลองและสรปุผลการทดลองถึงความสอดคลองกับสมมติฐาน 
คาบที่ 11-12 
- นักเรียนแตละกลุมรวมกนัเขยีนรายงาน เพือ่นําเสนอผลการศึกษาและรวมกนัจัดทาํ

รูปแบบนําเสนอโครงงาน และนําเสนอโครงงานตอเพื่อนๆในชั้นรวมกันประเมิน 
- นักเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลงานของกลุมตนเอง เพื่อเผยแพรใหผูอ่ืนไดทราบภายใน

โรงเรียน 
การประเมินผล 
- เกณฑการประเมิน โครงงานวทิยาศาสตร 
- แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
- การวิเคราะหการเขียนอนทุนิของนกัเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
แผนการจัดการเรียนรูหลักสูตรบูรณาการ 

 
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก 
หนวย สาเกมากคุณคา  เร่ือง สาเกกับภูมิปญญาไทย   ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
กลุมสาระที่เกี่ยวของ การงานอาชีพและเทคโนโลยี วทิยาศาสตร ภาษาไทย 

คณิตศาสตร สังคมและวัฒนธรรม 
มาตรฐานการเรียนรู ง.1.1, ง.1.2, ง.2.1, ท.2.1, ท.3.1, ว.2.2, ว.3.2, ส.1.2, ส.3.1, 

ศ.1.1, ค.1.1 
ระยะเวลา 14 คาบ 
เนื้อหา สาเกกับภูมิปญญาไทย 

1. มารูจักสาเก 
2. การทาํแปงสาเก 
3. การทาํขนมบวัลอยจากแปงสาเก 
4. การทาํสังขยาจากแหงสาเก 
5. การทาํขนมถวยจากแปงสาเก 
6. การทาํถัว่แปบจากแหงสาเก 

สื่อการสอน 
1. แปงสาเก, แปงขาวจาว, แปงขาวเหนียว 
2. อุปกรณที่ใชในการประกอบอาหาร เชน หมอ เตา กะละมัง ฯลฯ 
3. บัตรงาน 

ผลการเรียนรู 
1. รูลุขาใจความสําคัญประโยชน หลักการ วธิีการ และข้ันตอน กระบวนการทาํงานการ

จัดการและสามารถทาํงานตามขั้นตอน 
2. เลือกใชวัสดุอุปกรณการทาํงานไดถูกตอง 
3. สามารถใชและเก็บรักษาอุปกรณในการทาํงานไดอยางถูกวธิีและเหมาะสมกับงาน 
4. สามารถคิดวเิคราะหงาน วางแผนการดําเนินงาน ปฏิบตัิงานตามแผนและประเมนิผล

การทาํงานได 
5.  นักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติการทดลองการทําขนมหวานจากแปงสาเกไดตามขั้นตอน

ที่กําหนดไว 



6. นักเรียนสามารถทําการทดลองและเปรียบเทียบสวนตาง และหาสูตรทีด่ีของการทาํขนม
หวานจากแปงสาเกได 

7. นักเรียนรูจักคนควารวบรวมขอมูลที่เกี่ยวกบัการทาํงาน จากแหลงเรียนรูดวยวธิีการตาง 
ๆ  

8. นักเรียนรูจักวิเคราะหปญหา หาสาเหตุและแกปญหาดวยวิธกีารทีเ่หมาะสม 
9. มีความตัง้ใจเอาใจใสและทาํงานจนสําเร็จ และยอมรับการทาํงานรวมกัน สามารถ

ทํางานไดอยางมีความสุข 
10. นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมดวยความขยนั อดทน มีความรับผิดชอบ มีความรอบคอบ และ

รูจักรักษาความสะอาดในการทํางาน 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

คาบที่ 1-2 
- อภิปรายแสดงความคิดเหน็ ความเปนมาของตนสาเกกบัโรงเรียน 
- ศึกษาสงัเกตรปูลักษณะสวนประกอบของตนสาเก 
- สรุปผลการศึกษาดายการบนัทกึ 
คาบที่ 3-6 
- กระบวนการทาํแปง 
- การศึกษาคนควาเรื่องการทาํแปงสาเกมาทําขนมหวาน โดยใชสูตรการทําขนมหวานมา

ดัดแปลงเปนของตนเอง 
คาบที่ 7-8 
- กระบวนการทาํขนมบวัลอยจากแปงสาเก 
คาบที่ 9-10 
- กระบวนการทาํสังขยาจากแปงสาเก 
คาบที่ 11-12  
- กระบวนการทาํขนมถวยจากแปงสาเก 
คาบที่ 13-14 
- กระบวนการทาํขนมถัว่แปบจากแปงสาเก 

การประเมนิผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- ชิ้นงาน 


