
โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน  : รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก ชัน้ ป.4 
หนวยการเรยีนรูที่ 1  : สาเกนัน้สาํคัญไฉน 
มาตรฐานการเรียนรู  : สรพ.1 
ระยะเวลา   : 8 คาบ 
เนื้อหา  

- สรางความตระหนัก 
- แสดงความคดิเห็น 
- การสํารวจพรรณไมเพื่อปายขอมูล 
- การเขียนปายขอมูลพรรณไม 
- ระดมความคดิกอนเขียน 
- สราง Web กอนเรียน 
- ศึกษาและลงมือปฏิบัติการทําแผนผงั 
- การเขียนแผนผังตนสาเก 

ส่ือการสอน
- VDO, CD 
- แผนผังจําลอง 
- Computer / Internet 
- คูมือการเขียนปายขอมูลพรรณไม 
- ตัวอยาง Web กอนเรียน 
- หอสมุด 
- สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

ผลการเรียนรู
 1. นกัเรียนตระหนักและเห็นคุณคาของทรพัยากรปาไม 
 2. นกัเรียนอภิปรายแสดงความคิดเหน็เกีย่วกับตนไมที่เกีย่วกับชีวิตประจําวนั 
 3. นกัเรียนสรางแผนที่ความคิดกอนเรียน 
 4. สรางแผนภูมิจากการสํารวจตนไมในบรเิวณโรงเรียนได 
กิจกรรมการเรยีนรู
 คาบที่1  สรางความตระหนกั 
 คาบที่2  เขียนแสดงความคดิเห็น 
 คาบที่3  การสาํรวจพรรณไม และศึกษาคนควาการเขียนแผนปายขอมลู 



    พรรณไม 
 คาบที่4  ปฏิบัติการเขียนขอมูลพรรณไม 
 คาบที่5  ระดมความคิดการเขียนแผนที่ความคิดกอนเรยีน 
 คาบที่6  การสราง Web กอนเรียน 
 คาบที่7  ศึกษาและปฏิบัติการสรางแผนผงัตนพิกุล 
 คาบที่8  การเขียนแผนผงัตนพกิุล 
การประเมนิผล

- สังเกตพฤติกรรมการรวมกจิกรรม 
- สังเกตความเขาใจจากการอภิปราย 
- การตรวจผลงานของนักเรยีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน : รูใหซึ้งถึงแกนแดนสาเก  ชั้น ป.4 
หนวยการเรยีนรูที่ 2          : รูจักลึกซึ้งสาเกนาทึ่งกวาที่คิด 
มาตรฐานการเรียนรู          : สพร. 2 
ระยะเวลา                        : 8 คาบ 
 
เนื้อหา 

- ขอมูลพฤกษศาสตร 
- ขอมูลพื้นบาน 
- ลักษณะทางชวีวทิยา ราก ลําตน ใบ ดอก ผล และเมล็ด 
- การทดลองการจมการลอย สวนตาง ๆ ของตนสาเก 

 
ส่ือการสอน 

- Computer /Internet 
- คูมือการเขียนปายขอมูลพรรณไม 
- สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
- สวนตาง ๆ ของตน ทัง้สดและแหง 
- อุปกรณการทดลอง 

 
ผลการเรียนรู 
1. นกัเรียนสามารถสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลทีน่าเชือ่ถือ และนาํมาเสนอในดานขอมูล
พฤกษศาสตร และขอมูลพื้นบานไดในลักษณะการเขียนรายงาน 
2.นักเรียนศกึษาและรวมกนัวิเคราะหลักษณะทางชวีวทิยาของราก ลําตน ใบ ดอก ผล และเมลด็ 
จากคูมือการศึกษาพรรณไม 
3. นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลองดานกายภาพสวนตาง ๆ ของตน และบันทึกผลการทดลองได 
 
กิจกรรมการเรยีนรู 
 คาบที่ 9 ขอมลูพฤกษศาสตร 
 คาบที 10 ขอมูลพื้นบาน 
 คาบที่ 11 ลักษณะทางชวีวทิยา (ราก) 
 คาบที่ 12 ลักษณะทางชวีวทิยา (ลําตน, ใบ) 



 คาบที่ 13 ลักษณะทางชวีวทิยา (ดอก) 
 คาบที่ 14 ลักษณะทางชวีวทิยา (ผล, เมล็ด) 
 คาบที่ 15 – 16 การทดลองสวนตาง ๆ ของตน ดานกายภาพเกีย่วกบัการจม – ลอย 
 
การประเมนิ 

- สังเกตพฤติกรรมการรวมกจิกรรม 
- สังเกตความเขาใจจากการอภิปราย 
- การตรวจผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
แผนการจัดการเรียนรูหลักสูตรบูรณาการ 

 
สวนพฤกษศาสตร  รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก 
หนวย    รูจักซึ้งสาเกนาทึง่กวาที่คิด 
เรื่อง    พิพิธภัณฑสาเก 
ชั้น    ประถมศึกษาปที่ 4 
กลุมสาระที่เกี่ยวของ  วิทยาศาสตร ภาษาไทย การงานพืน้ฐานอาชีพและเทคโนโลย ี
มาตรฐานการเรียนรู  ว.1.1 ว.1.2 ท.2.1 ง.1.2 
ระยะเวลาทีใ่ช   4 คาบ 
เนื้อหา  
- การศึกษาความสําคัญของการเก็บพรรณไม 
- การศึกษาวิธกีารเก็บพรรณไม 
- การเลือกเก็บสวนประกอบตางๆของตนสาเก 
- การบันทึกขอมูลเกี่ยวกับสวนตางๆ ของตนสาเกประกอบการเก็บรักษาพรรณไม 

 
สื่อการสอน 
- ตนสาเก 
- ใบความรู 
- อุปกรณการอัดพรรณไม 
- กระดาษหนงัสือพิมพ 
- กระดาษเทาขาว ขนาด 11 x 17 นิ้ว 
- กระดาษลูกฟกู 
- แบบบันทกึขอมูล 
- เข็ม ดาย กาวลาเทก็ซ 

 
ผลการเรียนรู 
- มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเก็บพรรณไม 
- สามารถเก็บสวนประกอบตางๆของสาเกตามวิธกีารเกบ็พรรณไมได 
- เขียนบนัทกึขอมูลสวนประกอบของสาเกที่เลือกเก็บพรรณไมได 

 



 
การประเมินผล 
- การสังเกตพฤติกรรม 
- การตรวจงาน การเก็บพรรณไม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
แผนการสอน 

สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน     รูไวซึ้งถึงแกนแดนสาเก 
หนวยรวมอนรัุกษไวสาเกไทยอยูคูเมือง    เรื่อง การอนุรักษ 
กลุมสาระที่เกี่ยวของ      ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 
ศิลปะ 
มาตรฐานการเรียนรู      ท 2.1 ต 3.1 ศ 1.1 
ระยะเวลา       6 คาบ 
 
เนื้อหา 
- การเขียนคาํขวัญ เชิญชวน อนุรักษตนสาเก 
- การวาดภาพทางพฤกษศาสตร สวนประกอบตางๆ ของตนสาเก 
- การเขียนเรื่อง นทิาน คําประพันธ การแตงเพลงเพื่อสงเสริมใหเหน็คณุคาของตนสาเก 

สื่อการสอน 
- ตัวอยางคําขวญั 
- สวนประกอบตางๆของตนสาเก 
- ตัวอยางภาพวาดทางพฤกษศาสตร 
- นิทาน 
- นิตยสาร วารสาร 
- แผนใส เพลง 
- ตัวอยางหนังสอืเลมเล็กลอยฟา 
-  Power point  “รูใหซึ้งถึงแกนแดนสาเก” 

ผลการเรียนรู 
- นักเรียนสามารถใชกระบวนการเรียน เขียนสื่อสารเรื่องราวในรูปแบบตางๆไดและสราง

งานเขียนได 
- นักเรียนสามารถใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงการเรียนรูกับกลุมสาระอื่นได 
- นักเรียนสรางสรรคงานพมิพศิลปตามจนิตนาการและมคีวามคิดสรางสรรค และวิเคราะห 

วิพากษ วิจารณ คุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตองาน ศิลปะอยาง
อิสระและนํามาประยุกตใชในชีวิตประจาํวนั 

 
 



กิจกรรมการเรียนรู 
คาบที่ 25  การศึกษาลักษณะคําขวัญและการเขียนคําขวัญการอนุรักษตนสาเก 
คาบที่ 26  การเขียนเรื่องนิทาน คําประพันธ การแตงเพลงเพื่อสงเสริมใหเหน็คุณคาของตน 
                            สาเก 
คาบที่ 27-28 การวาดภาพทางพฤกษศาสตรสวนลําตน ใบ 
คาบที่ 29-30 การวาดภาพทางพฤกษศาสตรสวนดอก ผล 
การประเมินผล 
- การตรวจผลงาน ใบงาน ชิ้นงาน 
- การสังเกตพฤติกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน       รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก 
หนวยรวมพลังความคิดสมัฤทธิก์ารเรยีนรู    เร่ือง การสรุปผล
การศึกษา 
กลุมสาระการเรียนรู      ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 
ศิลปะ 
มาตรฐานการเรียนรู      ท 3.1 ว 2.2 ศ 1.1 
ระยะเวลา       2 คาบ 

 
เนื้อหา 
- การระดมความคิดสรุปผลการเรียนรูหลกัสูตรบูรณาการสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน “รูให

ซึ้งถงึแกนแดนสาเก” 
- การอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
- การนาํเสนอผลงาน 

สื่อการสอน 
- Power point การปฏิบัติกิจกรรม “รูใหซึ้งถึงแกนแดนสาเก”  

ผลการเรียนรู 
- นักเรียนสามารถพูดนาํเสนอความรู ความคิดและวิเคราะห ประเมินผลเร่ืองราวตางๆ ได

อยางมีเหตุผล 
- นักเรียนสามารถสรุปผลการศึกษาไดอยางเหมาะสม 

กิจกรรมการเรียนรู 
คาบที่ 1-2   - การระดมความคิดสรุปผลการเรียนรูในรูปแบบของแผนที่แสดงความคิด 
  - การพูดแสดงความคิดเหน็ 
  - การนาํเสนอผลงาน 
การประเมินผล 
- การตรวจผลงาน การสรางแผนที่ความคิด 
- การสังเกตพฤติกรรม 
- การบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 

สรุป 
 สาระการเรียนรูเกี่ยวกบัสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน “รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก” เปนการ
สรางจิตสํานึกใหนักเรียนรักและหวงแหนตนไม ทีเ่ปนทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญตอการดํารงชวีติ 



เปนอยางยิ่ง ตลอดจนสรางเสริมใหนกัเรียนไดนําความรูที่ไดรับจากการเรียนไปใชไดจริงกับการ
ดํารงชีวิตประจําวนั 
การประเมินผล 
- การตรวจผลงาน การสรางแผนที่ความคิดหลังเรียน 
- สังเกตการณรวมกิจกรรมกลุม 
- การบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 

สื่อการสอน 
Power point “รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
แผนการจัดการเรียนรูหลักสูตรบูรณาการ 

สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก 
หนวย สาเกมากคุณคา  เร่ือง สาเกกับเทคโนโลยี ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 
กลุมสาระที่เกี่ยวของ  วิทยาศาสตร ภาษาไทย การงานพืน้ฐานอาชีพและเทคโนโลย ี
มาตรฐานการเรียนรู  ว.8.1 ท.2.1 ส.3.1 ง.2.1 ง.3.1 
ระยะเวลา   12 คาบ 
เนื้อหา 
- การนาํความรูเกี่ยวกับสรรพคุณจากสวนประกอบตางๆของสาเกมาผสมผสานกับความรู

ทางวทิยาศาสตร เพื่อนาํสาเกมาใชใหเกิดประโยชน โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรดานทักษะ
กระบวนการศกึษา และทาํโครงงานวทิยาศาสตรในเรื่องการนาํสาเกไปใชประโยชนในดานตางๆ 
เชน แปงสาเก สียอมผาจากสาเก ยาปราบศัตรูพืชจากใบสาเก 

สื่อการสอน 
- สวนประกอบตางๆ ของตนสาเก 
- ตัวอยางแปง, ผายอม,กระดาษ 
- ตัวอยางแผนผงัโครงงาน 
- อุปกรณการทดลอง 
- หอสมุด 
- ศูนย ICT 
- สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
ผลการเรียนรู 
- นักเรียนสามารถตั้งประเด็นคําถาม เพื่อการศึกษาเกี่ยวกับการนําสวนประกอบตางๆ ของ

สาเกไปใชใหเกิดประโยชนได 
- นักเรียนสามารถวางแผนการศึกษา โดยการเขียนแผนผงัโครงงาน การสืบคนขอมูล 

ประกอบการศกึษา และเสนอวิธีการตรวจสอบ และเสนอวิธีการศึกษาเพื่อสํารวจตรวจสอบได 
- นักเรียนสามารถเลือกวิธกีารตรวจสอบ และสามารถปฏิบัติการตรวจสอบโดยการทดลอง

และใชอุปกรณประกอบการทดลองไดอยางเหมาะสม 
- นักเรียนสามารถใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการตั้งสมมติฐาน เพื่อตอบประเด็น

คําถามการนําสาเกไปใชประโยชนได 
- นักเรียนสามารถอธิบายและนําเสนอผลการตรวจสอบ และสรุปผลจากการตรวจสอบโดย

การนาํเสนอใหผูอ่ืนเขาใจได 



- นักเรียนสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรและความรูเร่ืองสาเกมาใชประกอบในการทํา
โครงงานทางวทิยาศาสตรเกีย่วกับประโยชนของสาเกได 
- นักเรียนมีความซาบซึง้และเห็นคุณคาของสาเก และมีเจตคติที่ดีตอวิชาวทิยาศาสตร 
- นักเรียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
- นักเรียนมวีินยัในการปฏิบัติงาน มีความสามัคคี และมีความรับผิดชอบในการทํางาน 

กิจกรรมการเรียนรู 
 คาบที่ 1-2  
- กระตุนใหนักเรียนเกิดในการที่ตองการศึกษาเกีย่วกับการนําความรูเร่ืองสรรพคุณของ

สาเกมาใชใหเกิดประโยชน โดยใชคําถาม 
- เขียนแผนผงัความคิดวาสาเกใชทําประโยชนใดไดบางและจากสวนประกอบใด 
- นักเรียนแตละกลุมเลือกเรื่องที่จะศึกษาจากแผนผงัความคิดกลุมละ 1 เร่ือง แตละกลุม

เขียนแผนผงัโครงงานเพื่อเปนการวางแผนการศึกษา 
คาบที่ 3-4 
- นักเรียนแตละกลุมคนควาและสืบคนขอมลูเกี่ยวกับเอกสารและความรูที่เกี่ยวกับการ

คนควา เชน การทําแปง, การทํายาปราบศตัรูพืช, การทาํสียอมผา, การทํากาวจับแมลง, 
สารเคมีที่เกี่ยวของ เพื่อประกอบการคนควาและการวางแผน การทําการทดลอง 

- นักเรียนแตละกลุม ระดมความคิด เกี่ยวกับวิธีการทดลองในเรื่องประโยชนจากสาเก 
ถามเรื่องที่กลุมของตนเลอืก 

- บันทกึความรูจากเอกสารที่เกี่ยวของ 
- นักเรียนและครูรวมกันตรวจสอบเกี่ยวกับความเปนไปไดของวิธีการทดลอง 
คาบที่ 5-6 
- ครูใหความรูเกี่ยวกับการเขยีนและวางเคาโครงการทําโครงงานวทิยาศาสตร 
- นักเรียนแตละกลุมระดมความคิดและเขียนเคาโครงของโครงงานโดยมีหัวขอดังนี ้

- วัตถุประสงค 
  -  ตัวแปรที่เกีย่วของ 
  - การเลือกใชอุปกรณและสารเคมีที่เหมาะสม 
คาบที่ 7-8 
- นักเรียนแตละกลุมเตรียมอุปกรณและปฏบิัติการทดลองที่ไดวางแผนไว ภายใตการให

คําปรึกษาของครูที่ปรึกษาโครงงาน 



- นักเรียนแตละกลุมบันทึกผลการทดลอง วเิคราะหขอมูลจากการทดลองหาประเด็นที่
เกิดขึ้น ปรับปรุงพัฒนาและตรวจสอบผลการทดลองทีด่ีที่สุด 

 
คาบที่ 9-10 
- นักเรียนแตละกลุมปฏิบัติตามแผนการทดลองที่ไดพัฒนาและปรับปรุง คร้ังที ่2 
- นักเรียนแตละกลุมบันทึกผลการทดลองวิเคราะหขอมูลจากการทดลอง อภิปรายผลการ

ทดลองและสรปุผลการทดลองถึงความสอดคลองกับสมมติฐาน 
คาบที่ 11-12 
- นักเรียนแตละกลุมรวมกนัเขยีนรายงาน เพือ่นําเสนอผลการศึกษาและรวมกนัจัดทาํ

รูปแบบนําเสนอโครงงาน และนําเสนอโครงงานตอเพื่อนๆในชั้นรวมกันประเมิน 
- นักเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลงานของกลุมตนเอง เพื่อเผยแพรใหผูอ่ืนไดทราบภายใน

โรงเรียน 
การประเมินผล 
- เกณฑการประเมิน โครงงานวทิยาศาสตร 
- แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
- การวิเคราะหการเขียนอนทุนิของนกัเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 
แผนการจัดการเรียนรูหลักสูตรบูรณาการ 

 
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน รูใหซึ้งถงึแกนแดนสาเก 
หนวย สาเกมากคุณคา  เร่ือง สาเกกับภูมิปญญาไทย   ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
กลุมสาระที่เกี่ยวของ การงานอาชีพและเทคโนโลยี วทิยาศาสตร ภาษาไทย 

คณิตศาสตร สังคมและวัฒนธรรม 
มาตรฐานการเรียนรู ง.1.1, ง.1.2, ง.2.1, ท.2.1, ท.3.1, ว.2.2, ว.3.2, ส.1.2, ส.3.1, 

ศ.1.1, ค.1.1 
ระยะเวลา 14 คาบ 
เนื้อหา สาเกกับภูมิปญญาไทย 

1. มารูจักสาเก 
2. การทาํแปงสาเก 
3. การทาํขนมบวัลอยจากแปงสาเก 
4. การทาํสังขยาจากแหงสาเก 
5. การทาํขนมถวยจากแปงสาเก 
6. การทาํถัว่แปบจากแหงสาเก 

สื่อการสอน 
1. แปงสาเก, แปงขาวจาว, แปงขาวเหนียว 
2. อุปกรณที่ใชในการประกอบอาหาร เชน หมอ เตา กะละมัง ฯลฯ 
3. บัตรงาน 

ผลการเรียนรู 
1. รูลุขาใจความสําคัญประโยชน หลักการ วธิีการ และข้ันตอน กระบวนการทาํงานการ

จัดการและสามารถทาํงานตามขั้นตอน 
2. เลือกใชวัสดุอุปกรณการทาํงานไดถูกตอง 
3. สามารถใชและเก็บรักษาอุปกรณในการทาํงานไดอยางถูกวธิีและเหมาะสมกับงาน 
4. สามารถคิดวเิคราะหงาน วางแผนการดําเนินงาน ปฏิบตัิงานตามแผนและประเมนิผล

การทาํงานได 
5.  นักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติการทดลองการทําขนมหวานจากแปงสาเกไดตามขั้นตอน

ที่กําหนดไว 



6. นักเรียนสามารถทําการทดลองและเปรียบเทียบสวนตาง และหาสูตรทีด่ีของการทาํขนม
หวานจากแปงสาเกได 

7. นักเรียนรูจักคนควารวบรวมขอมูลที่เกี่ยวกบัการทาํงาน จากแหลงเรียนรูดวยวธิีการตาง 
ๆ  

8. นักเรียนรูจักวิเคราะหปญหา หาสาเหตุและแกปญหาดวยวิธกีารทีเ่หมาะสม 
9. มีความตัง้ใจเอาใจใสและทาํงานจนสําเร็จ และยอมรับการทาํงานรวมกัน สามารถ

ทํางานไดอยางมีความสุข 
10. นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมดวยความขยนั อดทน มีความรับผิดชอบ มีความรอบคอบ และ

รูจักรักษาความสะอาดในการทํางาน 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

คาบที่ 1-2 
- อภิปรายแสดงความคิดเหน็ ความเปนมาของตนสาเกกบัโรงเรียน 
- ศึกษาสงัเกตรปูลักษณะสวนประกอบของตนสาเก 
- สรุปผลการศึกษาดายการบนัทกึ 
คาบที่ 3-6 
- กระบวนการทาํแปง 
- การศึกษาคนควาเรื่องการทาํแปงสาเกมาทําขนมหวาน โดยใชสูตรการทําขนมหวานมา

ดัดแปลงเปนของตนเอง 
คาบที่ 7-8 
- กระบวนการทาํขนมบวัลอยจากแปงสาเก 
คาบที่ 9-10 
- กระบวนการทาํสังขยาจากแปงสาเก 
คาบที่ 11-12  
- กระบวนการทาํขนมถวยจากแปงสาเก 
คาบที่ 13-14 
- กระบวนการทาํขนมถัว่แปบจากแปงสาเก 

การประเมนิผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- ชิ้นงาน 


